Université de Brest et de Rennes 2 – Mention Sport, Santé, Société
Habilitation n° : 20100873

I. PRÉSENTATION DE LA SPÉCIALITÉ
· Intitulé de la spécialité : Education Physique et Sportive et métiers de l’enseignement Spécialité co - habilitée entre l’Université de Brest (UBO, Université de Bretagne Occidentale), porteur principal, et l’Université de Rennes 2.
· Mention(s) disciplinaire(s) dans laquelle est référencée la spécialité :

Mention de master (STAPS) « Sport Santé Société » co-habilitée au niveau du RUOA  entre les universités de Nantes, Le Mans, Poitiers, Rennes 2 et Brest.
· Porteur principal :

· nom, prénom, coordonnées : KERMARREC, Gilles, UFR Sport et Education Physique, Université de Brest, gilles.kermarrec@univ-brest.fr
· statut : Maître de conférences
· section CNU : 74e 

· Co - responsable de la formation :
· nom, prénom, coordonnées : TROHEL Jean, UFR APS, Université Rennes 2, jean.trohel@uhb.fr
· statut : Maître de conférences
· section CNU : 74e 
· Equipes pédagogiques : 

La mise en place de la spécialité a nécessité une collaboration académique incluant l’IUFM, école interne de l’Université de Bretagne Occidentale. Dans cette conjoncture, les équipes pédagogiques sont, à cette date, en cours d’élaboration. A titre indicatif :

Pour l’Université de Brest, enseignants affectés à l’établissement

	Nom et qualité des enseignants
	Section

CNU
	Composante d’affectation et laboratoire de rattachement

	Pasco Denis, MCF
	70
	UFR Sport - LISyC

	Le Pallec Agnes, MCF
	74
	UFR Sport - LISyC

	Fuchs Julien, MCF
	74
	UFR Sport - CRBC

	Michot Thierry, MCF
	74
	UFR Sport - ARS

	Guérin Jérome, MCF
	70
	IUFM - CREAD

	Zeitler André, PRAG qualifié
	70
	UFR - CREAD

	Kermarrec Gilles, MCF
	74
	UFR Sport - LISyC

	Carn Jean Yves, PRAG EPS
	
	UFR Sport

	Abernot Jacques, PRAG EPS
	
	UFR Sport

	Poncin Frédérique, PRAG EPS
	
	UFR Sport

	Couedon Isabelle, PRAG EPS
	
	UFR Sport

	Hermann Hughes, PRAG EPS
	
	UFR Sport

	Harel Sébastien, PRAG EPS
	
	UFR Sport

	Le Saux Fabien, PRCE EPS
	
	UFR Sport

	Pouliquen Hélène, PRCE Anglais
	
	UFR Sport

	Le Bras Laurent, PRCE EPS
	
	UFR Sport


Enseignants Professionnels dans des établissements du second degré

	Nom et qualité des enseignants
	Fonction ou discipline
	Établissement

	Abiven Eric
	EPS
	Collège Concarneau

	Billy Alain
	EPS
	Collège Lannilis

	Duquesne Benoît
	EPS
	Lycée Saint Brieuc

	Le Gaouyat Samuel
	EPS
	Collège Guingamp

	D’autres enseignants et professionnels du second degré sont actuellement contactés pour obtenir leur participation à la formation


Pour Rennes 2, enseignants affectés à l’établissement
	Nom et qualité des enseignants
	Section

CNU
	Composante d’affectation et laboratoire de rattachement

	LEZIART Yvon, PU
	74
	UFR STAPS – CREAD

	ROBENE Luc, PU
	74
	UFR STAPS – LARES

	DELAMARCHE Paul, PU
	74
	UFR STAPS – M2S

	DELAMARCHE Arlette, PU
	74
	UFR STAPS – M2S

	TROHEL Jean, MCF
	74
	UFR STAPS - CREAD

	VISIOLI Jérôme, PRAG, Docteur
	74
	UFR STAPS - CREAD

	AMAROUCHE Patrick, PRAG
	
	UFR STAPS

	BRONNEC Dominique, PRAG
	
	UFR STAPS

	GOURDEL Michel, PRAG
	
	UFR STAPS

	GUERET Cécile, PRAG
	
	UFR STAPS

	HEYRAUD Jean-Pierre, PRAG
	
	UFR STAPS

	PAUCHET Rémy, PRAG
	
	UFR STAPS

	PEYSSON Jean, PRAG
	
	UFR STAPS

	ZOUNGRANA Jean, PRAG
	
	UFR STAPS

	KERNEIS Pascal, PRCE
	
	UFR STAPS

	GIANESELLO Hervé, PRCE
	
	UFR STAPS

	HERNE M’BODJ, PRCE
	
	UFR STAPS

	PRUD’HOMME Frédérique, PRCE
	
	UFR STAPS

	REILLER Jean-Michel, PRCE
	
	UFR STAPS


Enseignants d’autres établissements

	Nom et qualité des enseignants
	Section

CNU ou discipline
	Établissement

	MARTIN-KRUMM Charles, MCF
	74
	IUFM / Université de Brest

	BEAUVIR Yannick, PRAG
	
	SIUAPS

	BRISSET Pascal, PRAG
	
	IUFM / Université de Brest

	HENRY Fabienne, PRAG
	
	IUFM / Université de Brest

	KIRZIN Olivier, PRAG
	
	ENS Cachan, antenne de Bretagne

	LECAM Raphaël, PRCE
	
	SIUAPS


· Organisation de la formation en termes de blocs de compétences

La formation a été conçue dans le but de répondre au cahier des charges de la formation des maîtres. Nous avons identifiée la répartition suivante en blocs de compétences.  

	Volume horaire / semestre

Bloc de compétences
	Volume horaire

S1
	Volume horaire

S2
	Sous total

M1
	Volume horaire

S3
	Volume horaire

S4
	Sous total

M2
	Total

par bloc de compétences

M1 + M2

	Maîtrise des savoirs disciplinaires
	122
	72
	194
	108
	24
	132
	326

	Maîtrise des savoirs

Didactiques
	48
	90
	138
	48
	124
	172
	310

	Recherche et approfondissement
	84
	60
	144
	36
	48
	84

	228

	Environnement institutionnel et social (système éducatif)
	36
	24
	60
	24
	48
	72
	132

	Sous total par semestre
	290
	246
	
	216
	244
	
	

	Volume par 

Année
	
	
	536
	
	
	460
	

	
	Volume horaire total
	996h
	
	
	
	


· Organisation en termes d’UE et de crédits européens

La volonté de co-habilitation entre les universités de Brest et de Rennes 2 pour cette spécialité a conduit les équipes pédagogiques à s’entendre sur une définition des contenus de formation en UE, ECTS et volume horaire étudiant. Les unités d’enseignement fondamentales seront spécifiées sur chaque site en fonction des spécificités locales en matière de recherche et de formation. 

	SEMESTRE 1
	ECTS
	Volume
horaire  étudiant

	UEF1
	Tronc commun : Sport Santé Société
	8
	80

	 
	EC 1.1 Sport, Santé, Société
	2
	20

	 
	EC 1.2 Projet professionnel
	2
	20

	 
	EC 1.3 Méthodologie
	2
	20

	 
	EC 1.4 Anglais
	2
	20

	UEF 2
	Fondements scientifiques de l'EPS Niveau 1
	8
	72

	UEF 3
	Pratique et didactique des APSA 
	4
	48

	UEF 4
	Formation professionnelle par la recherche 
	10
	90

	 
	stage de pratique accompagnée
	 
	30

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	290

	
	
	
	 

	SEMESTRE 2
	ECTS
	Volume
horaire étudiant

	UEF 5
	Fondements scientifiques de l'EPS Niveau 2
	9
	72

	UEF 6
	Culture Professionnelle
	8
	66

	UEF 7
	Pratique et didactique des APSA
	4
	48

	UEF 8 
	Initiation à la recherche
	9
	60

	 
	STAGE de pratique accompagnée et mémoire (obligatoire)
	
	30

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	246

	Total M1
	
	
	536


	SEMESTRE 3
	ECTS
	Volume
horaire étudiant

	UEF 9
	Fondement scientifiques de l'EPS Niveau 3
	16
	108

	UEF 10
	Pratique et Didactique des APSA
	2
	24

	UEF 11
	Professionnalisation et ou démarche de Recherche (choix dans la liste ou dans les EC des Spé 3SATI et EPI)
	12
	84

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	216

	
	
	
	 

	SEMESTRE 4
	ECTS
	Volume
horaire étudiant

	UEF 12
	Conception, mise en oeuvre et évaluation d'un dispositif d'enseignement
	12
	72

	UEF 13
	Pratique et didactique des APSA
	6
	76

	UEF 14
	 Professionnalisation et ou Démarche de recherche (2 EC au choix dans la liste + 1 EC obligatoire liée au stage)
	12
	96

	 
	Stage en responsabilité (ou en laboratoire de recherche)
	 
	108

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	244

	Total M2
	
	
	460

	
	Total master
	
	996


· Aspects formation à et par la recherche

Ces aspects relèvent du 3ème bloc de compétences « Recherche et approfondissement ». La formation à la recherche intègre des enseignements épistémologiques, méthodologiques, ainsi qu’un accompagnement du travail sur le mémoire de recherche. 

Trois objectifs principaux sont visés au travers de ces enseignements :

· permettre une réelle initiation à une mise en œuvre concrète d’une démarche de recherche : élaboration d’un questionnement, prise en compte des connaissances du domaine, inscription dans un cadre théorique, élaboration et mise en œuvre d’une méthode de recueil et d’analyse de données, production et interprétation de résultats empiriques. 

· donner aux futurs enseignants les moyens d’analyser et de faire évoluer leurs pratiques tout au long de leur carrière, grâce à l’acquisition de méthodes et de démarches rigoureuses d’analyse des situations d’enseignement-apprentissage et de leurs contextes socio-économiques, culturels et historiques. 

· actualiser les connaissances de façon continue en relation avec les évolutions de la recherche liée à un domaine d’enseignement. 

La formation à la recherche et par la recherche est un élément constitutif important de cette spécialité de master, notamment en M1. Le semestre 2 sera notamment finalisé par la soutenance d’un mémoire de recherche (7 ECTS). 

En M2, les étudiants seront invités à choisir entre une orientation professionnelle et une orientation recherche. 

Le travail de recherche sur ou à propos de l’enseignement de l’EPS s’effectuera alors en relation étroite avec une des thématiques de recherche privilégiées dans un des laboratoires suivants, auxquels appartiennent des enseignants – chercheurs effectivement impliqués dans ce master. 

Pour l’université de Brest : 

- Laboratoire d’information des systèmes complexes (EA 3883) : « analyse de l’activité et conception de dispositifs d’apprentissage par la Réalité Virtuelle » (D. Pasco, A. Le Pallec, G. Kermarrec) ; 

- Centre de Recherches en Education, Apprentissage et Didactique (EA 3875) « Sport, Culture et Education » (J. Guérin & A. Zeitler) ; 
- Atelier de Recherche Sociologique (EA 3149) : « identités professionnelles, Territoires et Mutation du Travail » (T. Michot) ; 

- Centre Recherche Breton et Celtique (EA 4451) : « Culture et Dynamiques identitaires » (J. Fuchs)
Pour l’université de Rennes 2 :  
- Laboratoire  Mouvement Sport Santé (EA), en relation avec la spécialité de Master STAPS « M2S » ; 
- LARES (EA), en relation avec la spécialité de Master STAPS « SSSATI » ; 
- Centre de Recherches en Education, Apprentissage et Didactique (EA 3875), en relation avec la spécialité de Master Sciences de l’éducation « Sport, culture, éducation ». 
II. OBJECTIFS DE LA FORMATION 

La mention de Master « Sport, Santé, Société », à laquelle est rattachée la spécialité « enseignement de l’EPS », représente l’offre coordonnée de 6 universités du Grand Ouest (Rennes 2, Nantes, Poitiers, Brest, Le Mans, Rennes 1), de 5 UFR STAPS, de l’Ecole Normale Supérieure de Cachan, de deux UFR de médecine, et de l’INRA. Elle a été conçue de manière concertée entre ces différentes structures dans un triple objectif (a) une complémentarité entre les différentes spécialités en évitant les redondances dans l’offre de formation, (b) couvrir les différentes problématiques relatives à la pratique physique et sportive, et (c) répondre aux besoins socio-économiques des structures professionnelles intégrant des objectifs liés à la pratique physique et sportive.

Au niveau institutionnel, les orientations scientifiques de cette formation permettent de :

- conforter le tissu de relations entre les différentes composantes du Réseau des Universités de l’Ouest Atlantique (RUOA) qui constitue actuellement un pôle interrégional d’excellence autour des relations entre Sport, Santé et Société

- mettre en réseau et mutualiser les moyens matériels et humains dans les domaines de la formation et de la recherche dans la région du Grand Ouest 

- mettre en place un réseau interrégional d’enseignement et de recherche

Les objectifs de formation pour les étudiants renvoient à la maîtrise des connaissances scientifiques, des outils et des méthodes permettant de répondre aux questions posées par un champ d’intervention, dans lequel l’activité physique et le sport constituent le cœur du métier.

Les objectifs scientifiques sont détaillés dans la présentation de chaque spécialité : 


- la spécialité Sport et Sciences Sociales : Administration, Territoires, Intégration  (3SATI) repose essentiellement sur les sciences sociales ; 

- la spécialité Mouvement Sport Santé (M2S) repose essentiellement sur les sciences de la vie, la biomécanique et les sciences de l’ingénieur ; 

- la spécialité Expertise Performance Intervention (EPI) repose essentiellement sur les sciences de la vie et les SHS ; 

- la spécialité Management du Sport (MS) repose essentiellement sur les sciences de gestion, le droit, les sciences économiques ; 

- la spécialité « Ingénierie de la rééducation, du handicap et de la performance motrice » (IRPHM) repose essentiellement sur les sciences de la vie et la biomécanique. 
  

Plus précisément, au niveau de la spécialité « EPS et métiers de l’enseignement », les objectifs se déclinent de la façon suivante : 

· Objectifs en termes de connaissances scientifiques à acquérir 

Les objectifs scientifiques sont poursuivis notamment grâce aux enseignements des blocs de formation « maîtrise des savoirs disciplinaires » et « recherche et approfondissement ».  Les étudiants doivent s’approprier une culture scientifique et disciplinaire pouvant être principalement réinvestie dans le développement de deux compétences visées par ce master :

· La production d’un travail de recherche et l’approfondissement d’une question de recherche par la mise en jeu d’une démarche scientifique ;

· La problématisation et l’analyse pluridisciplinaire des questions professionnelles liées à l’apprentissage, l’enseignement, et plus globalement l’intervention éducative en contexte scolaire (notamment requise lors des épreuves d’admissibilité du concours de recrutement, et de la seconde épreuve orale).

· Objectifs en termes de compétences professionnelles à acquérir

Ainsi que le stipule la circulaire du 23 décembre 2009, la formation professionnelle est pensée de façon à être de plus en plus importante dans le cursus. Elle a pour objectif de favoriser le développement de compétences d’enseignant associées à la mission du professeur, et lui permettant d’exercer sa responsabilité dans la classe (maîtrise didactique des objets d’enseignement, conception et mise en œuvre des situations d’apprentissage, conduite et gestion de la classe…), dans l’établissement (participation à la conception et inscription de son action dans un projet d’établissement, dans des projets pédagogiques transversaux, prise en charge de responsabilités collectives), et plus largement dans le système éducatif. 

Une attention particulière sera portée au développement de la « compétence Une » du référentiel des 10 compétences professionnelles des enseignants « Agir en fonctionnaire de l’État de façon éthique et responsable ». 

Cette formation sera assurée dans le cadre d’une formation en alternance au cours des quatre semestres, articulant des stages et des enseignements permettant l’accompagnement pédagogique et réflexif du développement professionnel des futurs enseignants. Elle est pensée d’une façon coordonnée et complémentaire avec les enseignements de pré-professionnalisation de Licence 3 spécialité « Education et Motricité ». Elle associe étroitement les membres des équipes pédagogiques de l’IUFM et des UFR STAPS, ainsi qu’un réseau de conseillers pédagogiques enseignants de lycée et collèges, et représentants institutionnels du champ professionnel (IPR).

Les stages. Plusieurs exigences seront distribuées lors des stages répartis au cours du cursus selon un principe de progressivité (volume maximal de 108H par année, conformément à la Circulaire du 20-8-2009) : (a) des exigences d’observation (exclusivement en M1, pouvant, conjointement à des objectifs de formation professionnelle, être exploitées à des fins de recueil de données et de travail de recherche), (b) des exigences de pratique d’intervention accompagnée. 
Les enseignements à visée professionnalisante intègrent aussi le développement de compétences didactiques et pédagogiques (didactique des APSA et de l’EPS, méthodologie de l’enseignement, analyse réflexive des pratiques enseignantes…), ainsi que des objectifs de connaissance du système éducatif.
· Objectifs en termes de débouchés : 
Les débouchés relatifs à l’enseignement des activités sportives dans une perspective éducative sont nombreux : enseignant d’EPS dans les collectivités territoriales, dans l’enseignement agricole, le réseau des Maisons Familiales et Rurales, les fédérations multisports (UFOLEP, FF pour l’Education Physique dans un Monde Moderne, …). 

Bien sûr, un objectif majeur de cette formation (et des étudiants) est le recrutement par l’Education Nationale, ce qui nécessite le passage du concours du CAPEPS. 

Cette formation valorise donc le développement de compétences spécifiques requises par les exigences des deux épreuves du CAPEPS :

· articuler des questions liées à l’action professionnelle de l’enseignant d’EPS avec des éclairages épistémologiques, scientifiques et techniques ;
· situer cette action au regard des permanences et des transformations de l’éducation physique (écrit 1) ;
· comprendre les situations d’enseignement-apprentissage et les conditions favorables aux acquisitions des élèves (écrit 2) ; 
· exploiter de façon pertinente une culture technique, didactique et professionnelle pour proposer des situations d’apprentissage permettant de résoudre un problème d’apprentissage précis, pour concevoir une leçon d’EPS inscrite dans un contexte d’établissement et pour une population caractérisée d’élèves (épreuves d’admission).

Par ailleurs, des enseignements sont plus spécifiquement programmés afin de préparer aux épreuves de prestation physique (de spécialité et de polyvalence) prévues dans le texte fixant les modalités d’organisation du CAPEPS (A. du 28 décembre 2009).
· Objectifs en termes de flux pour la prochaine période

L’anticipation des flux doit prendre en compte : 

· les possibilités de redoublement en M2 pour des étudiants non reçus au concours ;
·  les demandes d’accès au M2 pour des étudiants (ou professionnels) issus d’autres M1 ;
· les passerelles et les réorientations dès le M1, mais aussi en fin de S3 (donc vers d’autres S2 ou S4 suivant les enseignements et ECTS validés en M1), pour des étudiants non admissibles qui souhaitent changer de voie ;
· des demandes de réinscription dans un autre M2 pour des étudiants ayant validé leur Master EPS mais non reçus au concours ; 

Actuellement,  compte tenu du nombre d’étudiants inscrits à la préparation au concours du CAPEPS (PLC1) depuis quelques années, du nombre d’étudiants inscrits dans en licence Education & Motricité sur les sites de Brest, Rennes et de St-Brieuc, il semble raisonnable de tabler sur un flux entrant d’environ 70 à 80 étudiants en M1 (environ 35 à Brest et 45 à Rennes).  En conséquence, l’effectif attendu en M2 est de 50 à 55 étudiants (environ 20 à Brest et 30 à Rennes). Ce nombre peut varier notamment en fonction de la réussite des étudiants au concours, et des demandes d’admission en M2 par des personnes ayant validé un autre M1 ou un niveau équivalent. 

La demande d’admission en M2 sera examinée par une commission d’admission commune aux sites de Brest et de Rennes, ou à défaut elle sera effectuée sur la base d’une concertation entre les deux porteurs de la spécialité pour définir des critères garantissant l’équité des étudiants sur le territoire breton.  

- Passerelles et procédures de réorientations prévues
Le contexte exigeant des concours de recrutement (pour la dernière période 400 à 450 postes, soit un taux de réussite national de 15 % environ pour le CAPEPS) nous incite à prévoir des passerelles, même si dans l’académie de Bretagne les taux de réussite au concours sont satisfaisants (à titre d’illustration, environ 30 % d’admis l’an dernier et 60 % d’admissibles cette année sur les sites de Brest et de Rennes). 

De manière générale, les étudiants peuvent être conduits à se réorienter en fonction de leurs centres d’intérêts scientifiques et professionnels, vers d’autres spécialités de Master et plus particulièrement vers d’autres spécialités du Master STAPS du RUOA 
- SSSATI (Brest, Nantes, Rennes, Le Mans) pour les rapports entre les APS et les grands problèmes de société d’aujourd’hui comme l’intégration, la violence, la sécurité, les enjeux politiques et socio-économiques tel que le développement territorial ; 

- EPI (Brest, Nantes) pour l’analyse des situations de pratique physique et la conception de dispositifs d’aide à la performance et d’entraînement ;  
- M2S (Rennes, Brest)  pour les rapports entre les APS et l’ergonomie ou encore la nutrition, les pathologies (Cancer, Alzheimer, diabète, etc.) et la création de matériels qui lui offrent des liens forts avec le domaine de la santé et le secteur industriel ; 

- management du sport (Rennes, Poitiers), pour les relations entre sport et entrepreneuriat, marketing, gestion des structures et des ressources humaines ; 

- IRHPM (Poitiers, Le Mans) pour l’expertise scientifique, technique et organisationnelle de haut niveau sur le handicap, le vieillissement et la réadaptation motrice. 

Outre le Tronc commun en S1 (80 h), des EC peuvent être mutualisées notamment dans le cadre de la formation épistémologique et méthodologique à la recherche. 

A Brest, à la spécialité enseignement de l’Éducation Physique et Sportive » s’ajoutent à deux spécialités de Master STAPS (habilitées au niveau du RUOA : 3SATI et EPI. La spécialité EPS a été conçue de façon à favoriser des mutualisations avec la spécialité EPI, lorsque celles-ci étaient pertinentes pédagogiquement, ou avec la spécialité 3SATI. 

A Rennes, les étudiants effectuent leur formation à la recherche en relation avec des contenus des spécialités 3SATI et MS, ou M2S, ou de la spécialité « Sport, Culture, Education » du master de sciences de l’éducation.  
Annexe 1 – Descriptif des EC constitutifs à l’université de Brest

	SEMESTRE 1
	ECTS
	Volume
horaire  étudiant
	CM
	TD
	TP

	UEF1
	Tronc commun : Sport Santé Société
	8
	80
	 
	 
	 

	 
	EC 1.1 Sport, Santé, Société
	2
	20
	20
	 
	 

	 
	EC 1.2 Projet professionnel
	2
	20
	 
	 
	20

	 
	EC 1.3 Méthodologie
	2
	20
	 
	20
	 

	 
	EC 1.4 Anglais
	2
	20
	 
	20
	 

	UEF 2
	Fondements scientifiques de l'EPS Niveau 1
	8
	72
	 
	 
	 

	 
	EC 2,1 Approches pédagogiques et didactique
	2
	18
	18
	 
	 

	 
	EC 2,2 Approches psychologiques et ergonomiques
	2
	18
	18
	 
	 

	 
	EC 2,3 Approches anthropologiques et sociologiques
	2
	18
	18
	 
	 

	 
	EC 2,4 Approches physiologiques et biomécaniques
	2
	18
	18
	 
	 

	UEF 3
	Pratique et didactique des APSA 
	4
	48
	 
	 
	 

	 
	EC 3.2 Pratique et enseignement des APSA (CP1)
	2
	24
	 
	24
	 

	 
	EC 3.2 Pratique et enseignement des APSA (CP2)
	2
	24
	 
	24
	 

	UEF 4
	Professionnalisation et initiation à la recherche 
	10
	90
	 
	 
	 

	 
	EC 4,1 Atelier d'écriture sur des pratiques pédagogiques
	2
	18
	 
	18
	 

	 
	EC 4,2 Evolution institutionnelle et EPS 
	2
	18
	 
	18
	 

	 
	EC 4,3 Dispositif d'observation de l'enseignement en EPS
	2
	18
	 
	18
	 

	 
	EC 4,4 Supervision et analyse de pratique (N1)
	4
	36
	12 
	
	24 

	 
	STAGE de pratique accompagnée
	
	30
	 
	 
	 

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	290
	 
	 
	 


	
	
	
	
	 
	 
	 

	SEMESTRE 2
	ECTS
	Volume
horaire étudiant
	CM
	TD
	TP

	UEF 5
	Fondements scientifiques de l'EPS Niveau 2
	9
	72
	 
	 
	 

	 
	EC 5.1 Etudes de l’activité de l’élève
	3
	24
	12
	12
	 

	 
	EC 5.2 Etudes de l’activité de l’enseignant 
	3
	24
	12
	12
	 

	 
	EC 5.3 Etudes du curriculum 
	3
	24
	12
	12
	 

	UEF 6
	Culture Professionnelle
	8
	66
	 
	 
	 

	 
	EC 6.1 Histoire et sociologie de l’EP
	4
	36
	18
	18
	 

	 
	EC 6.2 Nouvelles technologies et enseignement de l'EPS
	2
	15
	 
	15
	 

	 
	EC 6.3 Pratique et analyse d'une spécialité sportive
	2
	15
	 
	15
	 

	UEF 7
	Pratique et didactique des APSA
	4
	48
	 
	 
	 

	 
	EC 7.2 Pratique et enseignement des APSA (CP3)
	2
	24
	 
	24
	 

	 
	EC 7.3 Pratique et enseignement des APSA (CP4)
	2
	24
	 
	24
	 

	UEF 8 
	Initiation à la recherche ( EC 8.4 obligatoire et 1 EC à choix sur 2 ou dans les EC des Spé 3SATI et EPI)
	9
	60
	 
	 
	 

	 
	EC 8.1 Atelier d'écriture
	2
	24
	 
	24
	 

	 
	EC 8.2 Méthodes d'analyse de l'activité (choix d'une EC dans EPI ou 3SATI) ou séminaires
	2
	24
	 
	24
	 

	 
	EC 8.3 Supervision et Analyse de Pratique (N2)
	7
	36
	12 
	
	24 

	 
	EC 8.4 STAGE de pratique accompagnée et mémoire (obligatoire)
	
	30
	 
	 
	 

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	246
	 
	 
	 

	
	
	
	536
	 
	 
	 



Volume

	horaire étudiant
	CM
	TD
	TP

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	UEF 9
	Fondement scientifiques de l'EPS Niveau 3
	16
	108
	 
	 
	 

	EC au choix  

Orientation Pro (9.1 et 9.2)

Orientation Recherche (9.5, 9.6, et 9.1 ou 9.2)
	EC 9.1 Approches socio - historiques de l'EPS
	8
	24
	24
	 
	 

	
	EC 9.2 Ecrit professionnel n°1
	
	24
	 
	24
	 

	
	EC 9.3 Approches sientifiques de l'intervention en eps
	8
	24
	24
	 
	 

	
	EC 9.4 Ecrit professionnel n°2
	
	24
	 
	24
	 

	
	EC 9.5 La recherche en EPS dans un contexte international 
	4
	24
	24
	 
	 

	
	EC 9.6 Recherches bibliographiques et lectures dirigées sur l' EP 
	4
	24
	 
	24
	 

	UEF 10
	Pratique et Didactique des APSA
	2
	24
	 
	 
	 

	 
	EC 10 Pratiquer et Enseigner une APSA (CP5) 
	2
	24
	 
	24
	 

	UEF 11
	Professionnalisation et ou démarche de Recherche (choix dans la liste ou dans les EC des Spé 3SATI et EPI)
	12
	84
	 
	 
	 

	4 EC au choix

Orientation Pro (11.1 à 11.4)

Orientation Recherche (11.4 à 11.7 ; EC mutualisables avec spécialités EPI ou 3SATI)
	EC 11.1 Publics spécifiques et Education Physique
	3
	24
	 
	24
	 

	
	EC 11.2 Analyse de l'activité et conception d'unité d'enseignement 
	3
	24
	 
	24
	 

	
	EC 11.3 Connaissances du système éducatif et des institutions N2
	3
	18
	 
	24
	 

	
	EC 11.4 Séminaires praticiens - chercheurs
	3
	18
	 
	24
	 

	
	EC 11.5 Méthodologie de présentation d'une recherche (Niveau 1)
	3
	18
	 
	24
	 

	
	EC 11.6 Méthodes qualitatives de recueil et d'analyse
	3
	24
	 
	24
	 

	
	EC 11.7 Méthodes quantitatives de recueil de d'analyse
	3
	24
	 
	24
	 

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	216
	 
	 
	 


	
	
	
	
	 
	 
	 

	SEMESTRE 4
	ECTS
	Volume
horaire étudiant
	CM
	TD
	TP

	UEF 12
	Conception, mise en oeuvre et évaluation d'un dispositif d'enseignement
	12
	72
	 
	 
	 

	 
	EC 12.1 Concevoir une leçon dans un contexte d'enseignement 
	4
	24
	12 
	12
	 

	 
	EC 12.2 Programmes d'EPS et Transdisciplinarité au collège et au Lycée
	4
	24
	12 
	12
	 

	 
	EC 12.3 Analyse et régulation de l'activité de l'élève
	4
	24
	 
	24
	 

	UEF 13
	Pratique et didactique des APSA
	6
	76
	 
	 
	 

	EC au choix en fonction des épreuves d’admission
	EC 13.1 - APSA de performance mesurable (CP1)
	4
	52
	 
	52
	 

	
	EC 13.2 - APSA d'adaptation à des environnements variés ou incertains (CP2)
	
	
	 
	
	 

	
	EC 13.3 - APSA de prestation corporelle à visée artistique ou acrobatique (CP3)
	
	
	 
	
	 

	
	EC 13.4 - APSA d'affrontement individuel ou collectif (CP4)
	
	
	 
	
	 

	
	EC 13.5 Pratique et didactique des APSA de développement et d'entretien de soi (CP5)
	
	
	 
	
	 

	Cf. concours ; mutualisable avec la spécialité en L3
	EC 13.6 - Spécialisation dans une APSA au choix de l'étudiant
	2
	24
	 
	
	24 

	UEF 14
	 Professionnalisation et ou Démarche de recherche 
	12
	96
	 
	 
	 

	2 EC au choix dans la liste + 1 EC obligatoire liée au stage

Orientation recherche UEF 14 = 24 ects + des EC au choix pour compléter la formation
	EC 14.1 Enseigner en Anglais 
	2
	24
	 
	24
	 

	
	EC 14.2 Nouvelles technologies et formation
	2
	24
	 
	24
	 

	
	EC 14.4 Séminaires : Recherche et Innovation Pédagogique
	2
	24
	 
	24
	 

	
	EC 14.5 Développement professionnel et analyse de pratique  
	2
	24
	 
	24
	 

	
	EC 14.6 Suivi de formation  et mémoire de stage
	8
	48
	 
	
	48 

	
	Stage en responsabilité (ou en laboratoire de recherche)
	
	108
	 
	 
	 

	TOTAL SEMESTRE 
	 
	30
	244
	 
	 
	 

	
	
	
	460
	 
	 
	 

	
	TOTAL horaires formation
	
	996
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	SEMESTRE 1
	Heures
	CM
	TD
	ECTS

	 
	UE 1 : Tronc commun
	80
	 
	 
	8

	 
	EC 1.1 - Sport, Santé, Société
	20
	20
	 
	2

	 
	EC 1.2 - Projet professionnel
	20
	 
	20
	2

	 
	EC 1.3 - Méthodologie
	20
	 
	20
	2

	 
	EC 1.4 - Anglais
	20
	 
	20
	2

	 
	UE 2 : Fondements scientifiques de l'EPS (Niveau 1)
	72
	 
	 
	8

	 
	EC 2.1 - Approches socio-historiques de l'Education Physique et Sportive
	36
	18
	18
	4

	 
	EC 2.2 -  Approches scientifiques de l'intervention en EPS
	36
	18
	18
	4

	 
	UE 3 : Pratique et didactique des APSA
	48
	 
	 
	4

	 
	EC 3.1 - APSA de performance mesurable (CP1) / APSA d'adaptation à des environnements variés ou incertains (CP2)
	24
	12
	12
	2

	 
	EC 3.2 - APSA de prestation corporelle à visée artistique ou acrobatique (CP3) / APSA d'affrontement individuel ou collectif (CP4)
	24
	12
	12
	2

	 
	UE 4 : Formation professionnelle par la recherche
	90
	 
	 
	10

	EC communs aux 3 Masters
	EC 4.1 - LARES/SSSATI: Approches sociologiques, anthropologiques et historiques 
	18
	18
	0
	7

	
	EC 4.2 - CREAD/SCE: Approches psychologiques, didactiques et ergonomiques
	18
	18
	0
	

	
	EC 4.3 - M2S/M2S: Approches physiologiques et biomécaniques
	18
	18
	0
	

	 
	EC 4.4 -  Dispositifs d'observation et d'analyse des situations Enseignement-apprentissage
	36
	 
	36
	3

	 
	Stage de pratique accompagnée
	30
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	

	 
	TOTAL SEMESTRE 1
	290
	 
	 
	30


	 
	SEMESTRE 2
	Heures
	CM
	TD
	ECTS

	 
	UE 5 : Fondements scientifiques de l'EPS (Niveau 2)
	72
	 
	 
	9

	 
	EC 5.1 - Approches socio-historiques de l'Education Physique et Sportive (2)
	36
	18
	18
	4,5

	 
	EC 5.2 -  Approches scientifiques de l'intervention en EPS (2)
	36
	18
	18
	4,5

	 
	UE 6 : Culture professionnelle
	66
	 
	 
	8

	 
	EC 6.1 - Analyse de pratique
	24
	 
	24
	3

	 
	EC 6.2 - La diversité des publics
	24
	6
	18
	3

	 
	EC 6.3 - Les TICE pour l'enseignant d'EPS
	18
	6
	12
	2

	 
	UE 7 : Pratique et didactique des APSA
	48
	 
	 
	4

	 
	EC 7.1 - APSA de performance mesurable (CP1) / APSA d'adaptation à des environnements variés ou incertains (CP2)
	24
	12
	12
	2

	 
	EC 7.2 - APSA de prestation corporelle à visée artistique ou acrobatique (CP3) / APSA d'affrontement individuel ou collectif (CP4)
	24
	12
	12
	2

	 
	UE 8 : Initiation à la recherche
	60
	 
	 
	9

	1 EC au choix parmi les 3
	EC 8.1 - LARES/SSSATI: Approches sociologiques, anthropologiques et historiques 
	60
	 
	 
	9

	
	EC 8.2 - CREAD/SCE: Approches psychologiques, didactiques et ergonomiques
	
	
	
	

	
	EC 8.3 - M2S/M2S: Approches physiologiques et biomécaniques 
	
	
	
	

	 
	EC 8.4 - Mémoire de recherche
	
	 
	 
	

	 
	Stage de pratique accompagnée et mémoire (obligatoire)
	30
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	TOTAL SEMESTRE 2
	246
	 
	 
	30

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	TOTAL MASTER 1
	536
	 
	 
	60


	 
	SEMESTRE 3
	Heures
	CM
	TD
	ECTS

	 
	UEF 9 : Fondements scientifiques de l'EPS (Niveau 3)
	108
	 
	 
	16

	 
	EC 9.1 - Approches socio-historiques de l'Education Physique et Sportive (3)
	54
	18
	36
	8

	 
	EC 9.2 -  Approches scientifiques de l'intervention en EPS (3)
	54
	18
	36
	8

	 
	UEF 10 : Pratique et didactique des APSA
	24
	 
	 
	2

	 
	EC 10.1 Pratique et didactique des APSA de développement et d'entretien de soi (CP5)
	24
	12
	12
	2

	 
	UEF 11 : Professionalisation et/ou démarche de recherche
	84
	 
	 
	12

	 
	EC 11.1 - Connaissances du système éducatif et des institutions (1)
	24
	12
	12
	3

	 
	EC 11.2 - Analyse de pratique
	24
	 
	24
	4

	1 EC au choix parmi les 3
	EC 11.3 - LARES/SSSATI: Approches sociologiques, anthropologiques et historiques 
	36
	24
	12
	5

	
	EC 11.4 - CREAD/SCE: Approches psychologiques, didactiques et ergonomiques
	
	
	
	

	
	EC 11.5 - M2S/M2S: Approches physiologiques et biomécaniques 
	
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	TOTAL SEMESTRE 3
	216
	 
	 
	30


	 
	SEMESTRE 4
	Heures
	CM
	TD
	ECTS

	 
	UEF 12 : Conception, mise en oeuvre et évaluation de dispositifs d'enseignement
	72
	 
	 
	12

	 
	EC 12.1 - Conception de leçon dans un contexte singulier
	24
	12
	12
	5

	 
	EC 12.2 - Analyse et régulation de l'activité des élèves
	24
	 
	24
	3

	 
	EC 12.3 - Connaissances du système éducatif et des institutions (2)
	24
	12
	12
	4

	 
	UEF 13 : Pratique et didactique des APSA
	76
	 
	 
	6

	4 au choix parmi les 5: La CP supprimée correspond à la spécialité
	EC 13.1 - APSA de performance mesurable (CP1)
	52
	 
	52
	6

	
	EC 13.2 - APSA d'adaptation à des environnements variés ou incertains (CP2)
	
	 
	
	

	
	EC 13.3 - APSA de prestation corporelle à visée artistique ou acrobatique (CP3)
	
	 
	
	

	
	EC 13.4 - APSA d'affrontement individuel ou collectif (CP4)
	
	 
	
	

	
	EC 13.5 Pratique et didactique des APSA de développement et d'entretien de soi (CP5)
	
	 
	
	

	Cf. concours
	EC 13.6 - Spécialisation dans une APSA au choix de l'étudiant
	24
	 
	24
	

	 
	UEF 14 : Professionnalisation et/ou démarche de recherche
	96
	 
	 
	12

	 
	EC 14.1 - Analyse de pratique
	48
	 
	48
	5

	 
	EC 14.2 - Mémoire professionnel (ou de recherche)
	48
	 
	48
	7

	 
	Stage en responsabilité
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	TOTAL SEMESTRE 4
	244
	 
	 
	30

	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	TOTAL MASTER 2
	460
	 
	 
	60

	 
	
	
	
	
	

	 
	TOTAL FORMATION M1-M2 (HORS STAGE)
	996
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